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Ugebrev
Fredag d. 19. august 2022

ELEVRAD

Klasserne afholder valg til elevradet inden elevradets fgrste mgde i dette skolear, som foregar i spisepausen
mandag d. 5. september i uge 36. Er det noget for dit barn, at veere med i elevradet? | elevradet bliver
bgrnene hgrt, og hver reprasentant er talergr for sin klasse. Det er demokratisk dannelse i bgrnehgjde.

Bedste hilsner Tommy

FODBOLDKALENDER

| sidste skolear blev der sendt en fodbold-kalender ud hver fredag. | ar bliver der sendt en ny ud, hver gang
der er aendringer eller tilfgjelser.

Hvis der opstar spgrgsmal undervejs, ma man gerne tage fat i Mathias Wael eller traeneren omkring jeres
hold.

Mvh. Mathias Wael

ALTERNATIV OM ONSDAGEN
Sammen med dette ugebrev er en oversigt over det eleverne skal igennem i sportsmodul om onsdagen.

Venlig hilsen Mikkel

JUDOKLUBBEN

Judoklubben er en forening, hvor alle, som kunne teenke sig at dyrke denne sport, er velkommen — bade
bgrn fra Guldminen og folk udefra.

Fra og med uge 34 traener vi onsdage kl. 16:45 og en time frem. En judotraening bestar typisk af fire
elementer: 1. Opvarmning med faldeteknik. 2. Tekniktraaning med kast og greb. 3. kamptraening med
gulvkamp og staende kamp. 4. Supplementstraning med styrke/beveaegelighedstraning.

Vel mgdt, Tommy, Judotraener, TLF. 2184 9184

Guldminens vagttelefon: TIf. 24413588

Mads Lgvig: TIf. 22816791 - Skoleleder

Malene Storm: TIf. 61660138 — Paedagogisk leder
Gitte Birk Jgrgensen: TIf. 23454255 — Administration
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BAD OG SKIFTET@J

Sa er tiden igen kommet til, at vi skal have styr pa hvornar hvilke klasser skal i bad efter fysisk aktivitet.

Det geelder fglgende klasser i fglgende tider.

3. klasse

Mandag ren t-shirt til efter atletik
Onsdag efter sport

4, klasse:

Mandag ren t-shirt til efter atletik
Onsdag efter sport

5. klasse

Onsdag efter sport
Fredag efter atletik

6. klasse

Tirsdag: ren t-shirt til efter styrke
Onsdag efter sport

Torsdag efter gymnastik

Fredag: ren t-shirt til efter styrke

7. klasse

Tirsdag: Ren t-shirt til efter styrke
Onsdag efter sport

Torsdag efter judo

Fredag: ren t-shirt til efter gymnastik

8. klasse

Tirsdag: Ren t-shirt til efter styrke
Onsdag efter sport

Torsdag efter judo

Fredag: ren t-shirt til efter gymnastik

Selvom der star at eleverne blot skal skifte trgje, vil vi gerne at de prioriterer/husker det, sa den vaerste
svedlugt forsvinder til de boglige timer efterfglgende.

Venlig hilsen Emma Struck

Guldminens vagttelefon: TIf. 24413588

Mads Lgvig: TIf. 22816791 - Skoleleder

Malene Storm: TIf. 61660138 — Paedagogisk leder
Gitte Birk Jgrgensen: TIf. 23454255 — Administration
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7. OG 8. KLASSE

Fredag morgen skal 7. & 8. klasse mg@de direkte ind i hal B, sa vi kan starte gymnastik allerede kI. 8.

Venlig hilsen Emma Struck

Rigtig god weekend til jer alle

Guldminens vagttelefon: TIf. 24413588

Mads Lgvig: TIf. 22816791 - Skoleleder

Malene Storm: TIf. 61660138 — Paedagogisk leder
Gitte Birk Jgrgensen: TIf. 23454255 — Administration



