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Vedtægter for

Idrætsskolerne lkast



$ 1, Hjemsted, formål og værdigrundlag

Sfk.-1. ldrætsskolerne lkast er en uafhængig og selvejende undervisningsinstitution

Sfk. 2. Institutionen er oprettet den 1"0. marts 1985 med første elevholds start på højskolen 10. januar

1994 og første elevholds start på efterskolen den L. august 2004 og ldrætsfriskolen starter 1. august 2019

Institutionen har hjemsted i lkast-Brande Kommune.

Sfk. 3. lnstitutionens formål er at drive højskole, efterskole og friskole inden for rammerne af de

gældende regler for højskole, efterskole og friskole,

ldrætshøjskolen:

Det er idrætshøjskolens formål at udvikle og støtte elevernes modenhed ved at tilbyde almendannende

undervisning, hvor idræt og beslægtede emner som f.eks. idrætsinstruktion, traeningslære, idræt for børn

og unge, handicapidræt, foreningslære, idræt og samfund har en fremtrædende plads. Højskolen drives

efter reglerne om folkehøjskoler.

ldrætsefterskolen:

Efterskolens formål er at tilbyde almendannende undervisning på 9, - L0. kl. niveau samt udvikle den

enkelte elevs færdigheder i en eller flere idrætter. Undervisningen tilrettelægges således, at eleverne kan

indstilles til både folkeskolens afgangspr@ve (FSA) og 10. klasse-prøven (FS10). Eleverne tilbydes

undervisning, der giver mulighed for træner/ledervirke i den frivillige organiserede idræt. ldrætsefterskolen

skal være forum for inspiration, der virker for at udbrede kendskabet til idrættens mange facetter i

befolkningen og i det samfund, eleverne er en del af, Efterskolen drives efter reglerne for efterskoler,

ldrætsfriskolen:

lsl ldrætsfriskolens formål er at tilbyde almen dannende undervisning på 0.-9. klasses niveau og at udvikle

den enkelte elevs færdigheder i idræt generelt, med særlig fokus på udvalgte idrætsgrene.

Undervisningen tilrettelægges så den står mål med folkeskolens krav, og så eleverne kan indstilles til

fol keskolens afgangspr6ve.

Eleverne tilbydes også undervisning, der giver mulighed for træner/ledervirke i den frivillige organiserede

idrætsverden. Friskolen drives efter Reglerne for friskoler,

Skolen skal efter sit formål og i hele sit virke forberede eleverne til at leve i et samfund som det danske

med frihed og folkestyre samt udvikle og styrke elevernes demokratiske dannelse og deres kendskab til og

respekt for grundlæggende friheds- og menneskerettigheder, herunder ligestilling mellem kønnene.

Stk. 4. Skolens værdigrundlag: ldrætsskolerne lkasts værdigrundlag bygger på den grundtvigske

tankegang og ånd, den danske og kristne kulturarv. Det enkelte menneske skal udfordres og kunne tage

ansvar for egen tilværelse, finde sig selv i et forpligtende fællesskab og gennem såvel idrætten som de

almene fag udvikle evnen til at træffe kvalificerede valg og deltage aktivt i menneske- og samfundsliv,
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Stk. 5. De tre skoler drives under følgende binavne



lSl ldrætshøjskole

lSl ldrætsefterskole

lSl ldrætsfriskole

lnstitutionens adresse er Hagelskærsvej 40, 7430 lkast.

Friskolen er oprettet på følgende tidspunkt:

1. august 2019.

5 2. Repræsentantskab

Sfk. .1. Skolen skal have et repræsentantskab, der står bag skolens oprettelse og virksomhed. Følgende

kan være medlemmer af repræsentantskabet: Myndige personer, foreninger m.v. og offentlige

myndigheder, som føler tilknytning til skolen.

Sfk 2. Privatpersoner, foreninger m.v, skal udgøre flertallet af repræsentantskabet.

Stk. 3. Repræsentantskabet består af indtil 77 valgte medlemmer, der vælges af de respektive

foreninger m,v. for 2 år. Foreninger m.v. skal senest L. marts give skolen besked om, hvem der er deres

repræsentant, FØlgende foreninger m.v. kan være medlemmer af repræsentantskabet med følgende antal

medlemmer:

Navn: Antal medlemmer:

Region Midtjylland

lkast-Brande Byråd

Herning Byråd

DGlMidtjylland

K.F.U.M, Regionsudvalget Vest

DFIF Region Midt- og Vestjylland

Elevforeningen lSl

Vennekredsen lSl

Erhvervsgruppen lkast

Struer ldrætsforbund

Dansk Firmaidrætsforbund (Landsdækkende)

Danmarks ldrætsforbund (Landsdækkende)

ldrætsforeningerne lkast-Brande Kommune

Herning ldrætsråd

Danske Gymnastik & ldrætsforeninger (Landsdækkende)

D.l.F lokale repræsentanter og specialforbund

Team Danmark (Landsdækkende)

Sfk, 4. Medlemskab godkendes af bestyrelsen. Afgørelsen kan forelægges generalforsamlingen både af

den, som bestyrelsen har afslået at optage, og af et mindretal i bestyrelsen.
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Sfk. 5. Medlemmerne hæfter ikke personligt for skolens gæld

Af medlemmerne opkræves kontingent mindst en gang årligt. Medlemmernes bidrag giver ikke ret til andel

i skolens overskud.

Sfk. 5. Medlemskab giver adgang til på generalforsamlingen at afgive 6n stemme. Der kan ikke stemmes

ved fuldmagt. Medlemmerne får første stemmeret efter 0 måneders medlemskab.

S 3, Skolens drift

Sfk 1. Skolens drift finansieres ved offentlige tilskud, elevbetaling, Økonomiske bidrag fra

repræsentantskabet og eventuelt bidrag fra andre,

Sfk. 2. Skolens midler må alene komme skolens skole- og undervisningsvirksomhed til gode.

Stk, 3. Overskud ved skolens drift tilfalder skolen og skal i passende omfang anvendes til tilvejebringelse

af kapital til imødegåelse af underskud og i øvrigt til stØrst mulig gavn for skolens skole- og

undervisningsvirksomhed, f.eks. forbedring af undervisningsmateriale, byggeforanstaltninger og lignende.

Anbringelse af likvide midler kan ikke ske på konti m.v,, som andre end skolen disponerer over. Likvide

midler skal anbringes i overensstemmelse med bestemmelserne herom i lov friskoler og private

grundskoler m.v., lov om efterskoler og frie fagskoler og lov om folkehøjskoler.

Sfk. 4. Bidrag til skolen giver ikke bidragsyderen ret til nogen del af skolens formue eller til udbytte af

nogen art,

$ 4. Generalforsamling

Slk. 1 Generalforsamlingen består af repræsentantskabets medlemmer og de personer, som er medlem

af friskoledelens forældrekreds. Alle disse har stemmeret. lndbudte gæster, forstander og

medarbejderrepræsentanter kan også deltage i møderne, dog uden stemmeret,

5tk. 2. Generalforsamlingen træffer beslutning om nedlæggelse af skolen udenfor de tilfælde, hvor

bestyrelsen efter loven skal drage omsorg for likvidation af skolen, jf. 5 L3, stk.1.

Generalforsamlingen og bestyrelsen træffer beslutning om vedtægtsændringer, således at de skal

godkendes i begge organer.

Sfk. 3. Generalforsamlingen afholder møde hvert år inden udgangen af april måned, Det indkaldes af

bestyrelsen med mindst L4 dages varsel, med mindst følgende dagsorden for mødet:

Valg af dirigent

Bestyrelsens beretn ing

Forstanderens beretning

Fremlæggelse af revideret årsrapport

lndkomne forslag
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6. Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter

7 ^ Eventuelt

Stk, 4. Forslag, som ønskes behandlet på generalforsamlingen, skal være bestyrelsen i hænde senest 30

dage før generalforsamlingen. Forslag bekendtgøres for medlemmerne senest 14 dage før

generalforsamlingen,

Sfk. 5. Ekstraordinær generalforsamling afholdes, når et flertal af bestyrelsens medlemmer eller mindst

25 procent af generalforsamlingens medlemmer ønsker det,

Generalforsamlingen indkaldes som ordinær generalforsamling sammen med dagsorden.

Stk. 6. Beslutninger træffes ved almindelig stemmeflerhed. Generalforsamlingen er beslutningsdygtig

uden hensyn til antal mødte medlemmer, jf. doe 5 13, stk. L.

Stk.7. fu medlem kan kræve skriftlig afstemning.

Sfk. 8. Der føres protokol over det, der foretages og vedtages på generalforsamlingen. Protokollen

underskrives af dirigenten og opbevares på skolen.

Stk. 9, Skolens årsrapport udleveres/sendes fra skolen senest L4 dage før generalforsamlingen,

$ 5. Bestyrelsens sammensætning

Sfk. .1. Bestyrelsen består af 8 stemmeberettigede medlemmer.

6 medlemmer vælges af og blandt repræsentantskabets medlemmer

2 medlemmer vælges af og blandt forældrene til elever på lSl ldrætsfriskole. De bestyrelsesmedlemmer,

som er valgt af og blandt forældrene til elever på friskoledelen, skal ikke udtræde af bestyrelsen, hvis deres

børn udskrives i funktionsperioden mod forældrenes ønske.

Bestyrelsen bør så vidt mulig have en afbalanceret sammensætning af kvinder og mænd'

Stk. 2 Bestyrelsesmedlemmer, der vælges af og blandt repræsentantskabets medlemmer, vælges for 2

år ad gangen. Genvalg kan ske.

For så vidt angår de bestyrelsesmedlemmer der vælges af og blandt repræsentantskabets medlemmer er

der hvert år 3 medlemmer på valg.

For så vidt angår de 2 medlemmer der vælges af og blandt forældrene til elever på lSl Friskole, vælges de

lor 2 år ad gangen.

For så vidt angår bestyrelsesmedlemmer, der vælges af og blandt repræsentantskabets medlemmer,

vælges der hvert år 2 suppleanter. Suppleanter vælges for en 1 årig periode'
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For de 2 personer, der vælges af og blandt forældrene til elever på lSl Friskole vælges L suppleant for en 1

årig periode, af og blandt de forældre der har elever på lSl ldrætsfriskole.

5tk. 3. Et bestyrelsesmedlem udtræder af bestyrelsen øjeblikkelig, hvis medlemmet ikke opfylder de

betingelser for medlemskab af bestyrelsen, som følge af lov om friskoler og private grundskoler m,v. 5 5,

lov om efterskoler og frie fagskoler g 7, stk. 2 og 3, og lov om folkehøjskoler 5 6, stk. 2 og 3 eller af

vedtægterne. Hvis et bestyrelsesmedlem udtræder i funktionsperioden, indebærer dette, at suppleanten

indtræderfor resten af funktionsperioden, og hvis en suppleant ikke kan indtræde, skal der hurtigst muligt

udpeges eller vælges et nyt medlem for resten af perioden.

5fk. 4, Medarbejdere og elever ved skolen kan ikke være medlemmer af bestyrelsen eller deltage i valg

af medlemmer. Medarbejdere på skolen kan kun deltage i valg af bestyrelse, ved samtidig at være forældre

til elever på friskolen.

fn medarbejderrepræsentant deltager i bestyrelsesmØderne uden stemmeret.

Stk. 5. Bestyrelsesmedlemmer skal være myndige have fast bopæl i Danmark eller tilhøre det danske

mindretal i Sydslesvig.

5tk. 5. Bestyrelsen konstituerer sig selv og vælger sin formand og næstformand af sin midte'

Stk. 7. Et bestyrelsesmedlem kan ikke afsættes i funktionsperioden.

S 5, Bestyrelsens opgaver og ansvar

Sfk. 1. Bestyrelsen har den overordnede ledelse af skolen og er herunder ansvarlig for dens Økonomi og

drift. Bestyrelsen skal forvalte skolens midler, så de bliver til siørst mulig gavn for skolen og sørge for, at der

tages skyldige økonomiske hensyn, Bestyrelsen er ansvarlig over for ministeriet for, at betingelser og vilkår

for ydelse af tilskud overholdes. Bestyrelsen er tillige ansvarlig over for repræsentantskabet og

forældrekredsen ved friskoledelen. Bestyrelsen træffer beslutning om ethvert spørgsmål om skolen, som

bestyrelsen selv Ønsker at træffe beslutning om'

Sfk. 2. Bestyrelsen ansætter og afskediger forstanderen. Forstanderen ansætter og afskediger skolens

øvrige personale.

Sfk. 3. Bestyrelsen træffer beslutning om køb, salg og pantsætning af fast ejendom.

Stk, 4. Bestyrelsen fastsætter elevbetalingen.

Stk,5. Bestyrelsen godkender en årsplan og en indholdsplan for det enkelte kursus.

Sfk. 6. Bestyrelsen er ansvarlig for, at der hvert år i overensstemmelse med gældende regler udarbejdes

en retvisende årsrapport, som underkastes betryggende revision efter de gældende regler af en revisor

valgt af bestyrelsen, Bestyrelsen har tillige ansvar for, at årsrapporten indsendes til Ministeriet indenfor den

fastsatte frist, og at alle bestyrelsesmedlemmer har underskrevet årsrapporten.
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Stk. Z. Bestyrelsen godkender en plan for skolens evaluering af dens virksomhed i forhold til skolens

værdigrundlag.

Stk. 8. Bestyrelsen underretter Undervisningsministeriet om institutionens nedlæggelse.

Stk. 9. Bestyrelsen er ansvarlig for skolens vedtægt. I tilfælde af uoverensstemmelse mellem lovgivning

og vedtægternes ordlyd skal bestyrelsen følge lovgivning og har ansvaret for, at skolens vedtægter til
enhver tid er i overensstemmelse med lovgivningen.

$ 7. Bestyrelsens arbejde m,v

Sfk l. Bestyrelsen afholder mindst 4 møder årligt (6t i hvert kvartal) eller når formanden eller et flertal

af bestyrelsen finder det nødvendigt.

Stk. 2. Formanden indkalder skriftligt mØdedeltagerne til møde og meddeler samtidig, hvilke sager der

skal behandles.

Stk. 3. Formanden leder forhandlinger og afstemninger og sørger for, at beslutninger, herunder

eventuelt afstemningsresultat, indføres i en beslutningsprotokol. Enhver af mØdets deltagere er berettiget

til kort at få sin afuigende mening indført i protokollen, som opbevares på skolen. Formanden sørger for, at

de trufne beslutninger udføres.

Sfk. 4. Protokollen underskrives senest på det efterfølgende mØde. Det skal fremgå af protokollen

{referatet), hvor mange medlemmer der har deltaget i mødet, og om mødet var beslutningsdygtigt.

Sfk. 5. Bestyrelsen er beslutningsdygtig, når mindst halvdelen af medlemmerne er til stede. Beslutninger

træffes ved almindelig stemmeflerhed blandt de tilstedeværende. Ved stemmelighed er formandens

stemme afgørende.

Ved beslutninger om køb, salg og pantsætning af fast ejendom kræves, at mindst 2/3 af samtlige

stemmeberettigede bestyrelsesmedlemmer stemmer for.

Sfk. 6. Et bestyrelsesmedlem er inhabilt i sager, hvori vedkommende eller dennes nærmeste har

økonomisk eller særlig personlig interesse, I øvrigt gælder bestemmelserne i forvaltningslovens kap. 2 om

inhabilitet. I tilfælde af konstateret inhabilitet skal det fremgå af protokollen, at vedkommende har trukket

sig fra forhandlinger og afstemninger,

Stk. 7. En mødedeltager har tavshedspligt i sager, hvori væsentlige hensyn til personers eller skolens

interesser gør det nødvendigt at hemmeligholde oplysninger om personlige eller interne, herunder

Økonomiske forhold. I Øvrigt gælder bestemmelserne i forvaltningslovens kap. 8 om tavshedspligt m,v,

Stk. 8. Bestyrelsen kan ved behandling af konkrete sager vedrørende medarbejdere beslutte at holde

møde alene for medlemmer.

Sfk. 9. Bestyrelsesmedlemmer hæfter ikke personligt for skolens gæld og kan ikke modtage honorar eller

lignende betaling af skolens midler. Dansk rets almindelige erstatningsregler gælder for medlemmerne,
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Stk. L0. Bestyrelsen fastsætter sin forretningsorden, Der etableres et forretningsudvalg, hvor formand

og næstformand er fødte medlemmer. Forretningsudvalget suppleres med et bestyrelsesmedlem.

Forstanderen refererer i det daglige til forretningsudvalget.

Stk. 11. Ved udøvelsen af sit bestyrelseshverv må det enkelte bestyrelsesmedlem ikke udøve sit arbejde

således, at man er undergivet beslutninger truffet af en organisation, institution eller lignende, som har

valgt eller udpeget vedkommende,

I 8. Vedrørende lSl ldrætsfriskole - forældrekreds

Sfk. -1. Forældrekredsen består af de personer, som har forældremyndigheden over elever på

friskoledelen. Forældrenes rettigheder efter vedtægterne tilkommer den eller de personer, som har

forældremyndigheden over eleven på friskoledelen.

Sfk. 2. Skolen kan anse den, der har eleven i pleje, for bemyndiget til at handle på

forældremyndighedens indehavers vegne, dog ikke for så vidt angår spørgsmålet om skolegangens

begyndelse og varighed.

Sfk. 3. I $5 er omtalt bestyrelsesvalg, og de to bestyrelsesmedlemmer, der er tilknyttet lSl ldrætsfriskole

skal vælges af og blandt Friskolens forældrekreds på tidspunktet for valgets gennemførelse.

S 9, Skolens daglige ledelse

Stk. 1. Den daglige ledelse af skolen varetages af forstanderen, som tillige har det pædagogiske ansvar

Sfk. 2. Forstanderen ansætter og afskediger lærere og Øvrige medarbejdere,

Sfk. 3. Forstanderen og institutionens øvrige personale er omfattet af bestemmelserne i

forvaltningslovens kap. 2 om inhabilitet og i kap. 8 om tavshedspligt m.v.

I 10. Regnskab og revision

Stk. .1, Årsrapporten opstilles og revideres i overensstemmelse med gældende regler om regnskab for og

revision af frie kostskoler, friskoler og folkehøjskoler.

Stk 2. Den reviderede årsrapport, bilagt revisionsprotokollat, sendes til bestyrelsens formand. Alle

bestyrelsens medlemmer skal underskrive den reviderede årsrapport inden fremlæggelse på

generalforsamlingen. Medlemmerne skal samtidig afgive en erklæring på tro og love om, at de opfylder

betingelserne for medlemskab af bestyrelsen, jf. lov om friskoler og private grundskoler m.v. 5 5, lov om

efterskoler og frie fagskoler I 7 og lov om folkehøjskoler 5 0.

Stk, 3. Regnskabsåret er kalenderåret.

Stk. 4, Medlemmerne af repræsentantskabet, forældrekredsen og ansatte ved skolen har efter

anmodning ret til at få indblik i oplysninger til brug for tilskudsberegning, der sendes til offentlig

myndighed, revisionsprotokollerne og de budgetter og regnskaber, som bestyrelsen har godkendt, dog ikke
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heri indeholdt oplysninger, som er omfattet af forvaltningslovens regler om tavshedspligt. Bestyrelsen kan

udstrække retten til indblik til også at omfatte andre personer.

$ 11. Tegningsret

Sfk. 1. Skolen tegnes af bestyrelsens formand i forening med skolens forstander eller formanden i

forening med to bestyrelsesmedlemmer eller bestyrelsens formand i forening med bestyrelsens

næstformand.

Tegningsretten kan ikke delegeres.

Sfk 2. Ved køb, salg og pantsætning af fast ejendom kræves et kvalificeret flertal af

bestyrelsesmedlemmernes, herunder formandens, underskrift.

$ 12. Vedtægtsændringer

Stk, 1. Vedtægtsændringer skal godkendes både af bestyrelse og generalforsarnling

Sfk. 2. Undervisningsministeriet og/eller Kulturministeriet skal godkende vedtægterne, hvis der er tale

om sammenlægning eller spaltning eller etablering eller ophør af kombination med anden skoleform samt

ved ændring af skoleform.

Sfk. 3. Vedtægtsændringer er gældende, når disse, efter vedtagelse, indeholder oplysninger om, hvem

der er formand og næstformand for bestyrelsen, er underunderskrevet af samtlige bestyrelsesmedlemmer,

angiver bestyrelsesmedlemmernes navn og adresse med letlæselig skrift, og er offentliggjort på skolens

hjemmeside med angivelse af, hvornår offentliggørelsen har fundet sted og hvornår vedtægtsændringerne

er vedtaget af bestyrelsen og generalforsamlingen i forening.

913. Nedlæggelse

Stk, -l.Beslutning om institutionens nedlæggelse, udenfor de tilfælde, hvor bestyrelsen efter loven skal

drage omsorg for likvidation af skolen, træffes på en generalforsamling, hvor mindst 2/3 af alle

medlemmerne stemmer for. Opnås sådant flertal ikke, kan beslutning om nedlæggelse træffes efter mindst

1-4 dage på ny generalforsamling med almindeligt flertal af de mødte medlemmer. Hvis der træffes

beslutning om skolens nedlæggelse skal bestyrelsen orientere friskoledelens forældrekreds umiddelbart

efter at beslutningen er truffet samt orientere de kommuner, hvor eleverne er hjemmehørende herom, Der

skal endvidere ske orientering til Undervisningsministeriet, hvilket skal ske omgående, hvis skolen standser

sin betalinger, begæres konkurs eller der i øvrigt er fare for, at skolens virksomhed må indstilles.

Stk. 2. Ophører institutionen med at drive skolevirksomhed i overensstemmelse med

formålsbestemmelsen, skal den nedlægges. lnstitutionen skal nedlægges, hvis den ophører med at drive

skolevirksomhed iht. lov om friskoler og private grundskoler, lov om efterskoler og frie fagskoler og lov om

folkehøjskoler.
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Stk. 3. Nedlægges institutionen, skal den siddende bestyrelse fungere, indtil den Økonomiske opgørelse

af aktiver og passiver er gennemfgrt eller overgået til behandling i skifteretten eller ved likvidation.

Stk 4. Bestyrelsen har ansvaret for bevarelse af institutionens aktiver og for, at den økonomiske

opgørelse foretages efter gældende bestemmelser, og for at nettoformuen anvendes i overensstemmelse

med stk, 5.

Stk, 5, Overskydende midler anvendes med ministeriets godkendelse til skoleformå1, der stØttes i

henhold til de gældende regler for højskole, efterskole og friskole.

lkast, den 16. april 2026

&a,&!4
and, Al

Flemming Broe,

7,7400 Herning Næstformand, ole Thiel, @gaardshøjen 1A, BB00 Viborg

7361 Ejstrupholm Palle Rågevej 8,743O

[1/.
Elbæk, Store Strandstræde tL, t255 København

Eente la Cour, Tyvkærvej 16, 7430 lkast

ronje Kjær{jard, trahJtQz, zaåo tkast

Thing, Bakkeskoven lkast
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