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FODBOLDTRZANER

P& fodboldtraenerlinjen bliver du udfordret, ud-
dannet og inspireret til personlig udvikling som
fodboldtraener. Traenerlinjen kan ogsd veere
springbreet for dig, der dreammer om at laese
idraet, fysiologi eller at arbejde med undervisning
i fremtiden.

v

Vi samarbejder med mange klubber i omrddet,
s@ du bliver matchet optimalt i forhold til dit gn-
ske og dine ambitioner. Det betyder at viforseger
at tilknytte dig til en lokal klub s&fremt du en-
sker det. Desuden far du ogsé& muligheden for
at veere med pd sidelinjen i nogle af Danmarks
steerkeste talentudviklingsmiljger gennem vores
samarbejde med superligaklubben FCM. Des-
uden samarbejder vi med lkast-Brande Kom-
munes nye idraetsskoleklasser pd lkast Nordre
Skole.

PRAKTIK

Med baggrund i vores brede netveerk, har vi
et steerkt fundament for at kombinere teori og
paedagogik med praktisk treening og instruk-
tion af unge spillere. Du kan komme til at indgd
i konkrete projekter eller praktikforlgb - smaek-
fyldt med inspiration.

Desuden giver det teette samarbejde mellem
hgjskolens linjer mulighed for at koble teori og
praktik, idet fodboldlinjen jeevnligt benyttes som
medier.

Udover indblik i den unikke talentudvikling i FC

Midtjylland — kan du ogsd@ opleve de nyeste og
mest innovative traeningsmetoder.
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TEORI

Teoretisk far du et godt og relevant indblik i de
tekniske, taktiske, fysiske, mentale og sociale
aspekter af jobbet som traener.

Bdde den teoretiske og praktiske del af under-
visningen foregdr bdde pd tveers af idreetsgre-
nen, linjespecifikt og med et individuelt fokus.
For at tilgodese bdde din personlige udvikling
som treener - og dit arbejde med spillere i en
holdsport.

| undervisningen megder du erfarne og hgjtkvali-
ficerede undervisere, og i lgbet af dit ophold pé&
ISI har du muligheden for at forberede dig til
DBUs B-licens treeneruddannelse.

“Jeg ville anske at jeg kunne have valgt et tilbud
som ISI Traener, da jeg begyndte som ung og

ambities ungdomstraener.”

Glen Riddersholm, tidl. superligatraener i FCM

H@JSKOLELIV OG FACILITETER

P& ISI bliver du del af et inspirerende hgjskole-
miljg og et feellesskab, som giver dig veerdifulde
personlige kompetencer. Dermed far du chan-
cen for at udvikle og afklare dig - som person og
som treener.

Vi er en moderne og dynamisk hgjskole.

Under opholdet bor du pd lyse og velindrettede
veerelser, sammen med elever fra én af vores
ovrige linjeidreetter.

Samtidig far du adgang til unikke sportslige
rammer.

P& ISI radder vi blandt andet over en hal, et top-
moderne styrketraeningscenter, udendgrs cross
fit-anleeg, multibaner med kunstgrees, og i gdaf-
stand fra hgjskolen har du adgang til blandt an-
det Ikast-Brande Arena med tre haller, kunst-
greesfodboldbanen EDC Arena, 16 velplejede
treeningsbaner og den overdaekkede fullsize fod-
boldbane, STADOME, med nyeste kunstgreaes-
underlag.



SAMARBE]JDSPARTNERE UNDERVISER PA FODBOLDTRZANER

P& ISl laegger vi stor vaegt pd kvalitet.
Naturligvis ogsd i forhold til underviserne.

e Uddannet Cand. scient. i
idreet

e Fodboldtraener igennem
flere &r i AGF Ungdom

e UEFA A licenstreener

e Tidligere fodboldspilleri 1.

og 2. div.
e Nuvarende 3F ligatraener i
Hans Paarup VSK Aarhus
M: hp@isi.dk
T:30707950
GASTELARERE

P& Treenerlinjen f&r du chancen for at mede in-
spirerende og speendende geesteleerere - ek-
sempelvis elitetreenere fra FC Midtjylland og
FCM Akademi.

De stiller gerne op i det omfang, deres traenings-
og kampprogram tillader.

LAS MERE OM ISl
FODBOLDTRZNER PA

ISl.dk
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