‘ LIFE IS S|

1S1.DK

Idreetsskolerne lkast (ISI) — Selvevaluering

ISI har i henhold til lovgivningen gennemfgrt en selvevaluering af skolens veerdigrundlag:

Idraetsskolerne Ikasts vaerdigrundlag bygger pa den grundtvigske tankegang og dnd, den danske og kristne
kulturarv. Den enkelte elev skal udfordres og kunne tage ansvar for egen tilvaerelse, finde sig selv i et
forpligtende feellesskab og gennem bdde idraetten og de almene fag udvikle evnen til at traeffe
kvalificerede valg og deltage aktivt i menneske- og samfundslivet.

Skolen har i denne forbindelse fundet veerdigrundlaget aktuelt og deekkende for ISI’s skolevirksomhed:

Vi vurderer generelt, at eleverne pa IS| ser idraetten som indgangsvinkel til et forpligtende feellesskab og
et undervisningsmiljg, hvor den enkelte elev far mulighed for at klarleegge og udvikle sine ressourcer til
gavn for den enkelte, for holdet og for samfundet. Samt at vi interesserer os bade for den enkelte og for
feellesskabet.

Vejledning
Vi har valgt i vores selvevaluering at dykke ned i en af de helt grundlzeggende og vigtigste opgaver, vi har
som fri kostskole: Vejledning af eleverne.

Adspurgt oplever vi, at vores elever ser IS som en hjeelp til at blive afklaret, nar eleverne skal videre i livet
efter sit ophold.

Vejledning er lige vaesentligt og lige hgjt prioriteret pa bade efterskolen og hgjskolen.

Pa hgjskolen ggr vi fglgende, med rigtig god virkning:

| Igbet af de fgrste uger af elevens ophold taler eleven med en underviser om sine forventninger til
elevens hgjskoleophold, eleven selv og elevens fremtidsplaner.

Omtrent halvvejs i opholdet har eleven igen en samtale med en underviser. Her bliver samtalen mere
malrettet i forhold til elevens fremtidsplaner, og vi laver en konkret afsggning/vejledning af elevens
studie- og erhvervsmuligheder.

Fgr elevens ophold slutter, far eleven en afsluttende samtale, hvor vi ser bagud, fremad og reflekterer
over, om elevens malsaetninger er blevet opfyldt og om elevens fremtidsplaner er realistiske?

Alle hgjskoleelever pa ISl skal deltage i vejledningsforlgbet. Samtalerne foregar i en anderledes og mere
uformel stil, end eleven sandsynligvis er vant til. Nar man er elev pa ISl, er man altid velkommen til at fa
en snak med en af skolens undervisere om uddannelsesmuligheder og/eller jobsggning.

Mentor-ordning

Pa hgjskolen kan eleven blive mentorelev.

Ordningen er malrettet unge uden ungdomsuddannelse mellem 17%-25 ar, der er i risiko for ikke at kunne
gennemfgre en ungdomsuddannelse.

Som led i en uddannelsesplan, som er udarbejdet i samarbejde med Ungdommens Uddannelses-
vejledning, kan eleven deltage i et afklarende og udviklende hgjskoleforlgb med henblik pa overgang til en
kompetencegivende ungdomsuddannelse.

P& hgjskolen har Jette Ggth og Lotte Andersen gennemgaet FFD’s mentorkursus og fungerer som skolens
mentorer. En mentor stgtter og vejleder eleven i at opna de mal, der er opstillet i den uddannelsesplan,
eleven som mentorelev har udfaerdiget med sin UU-vejleder.
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Nar eleven er optaget pa ISI Idraetshgjskole som mentorelev, skal eleven hurtigst muligt i feellesskab med
mentor udarbejde en skriftlig aftale for sit forlgb pa hgjskolen. Aftalen skal indeholde de fag, eleven
vaelger, hvordan elevens ophold pa skolen skal forlgbe, hvilke uddannelsesmuligheder eleven har bagefter
og eventuel gkonomisk stgtte til sit hgjskoleophold. Derudover skal aftalen beskrive omfanget af
kontakten mellem eleven og mentor.

Mentor vil sgrge for, at denne kontakt opretholdes og tage initiativ til, at man sammen Igbende fglger op
pa planen.

Med udgangspunkt i vaerdigrundlaget har bestyrelsen opstillet en raekke specifikke forventninger til
livsindstilling og adfeerd hos personale, elever, kursister og samarbejdspartnere:

Vi finder det veesentligt at veere fokuseret, i alle idreettens og livets aspekter, med afseet i fglgende
veerdier: (FOKUS)

F zellesskab
e Viindgari forpligtende relationer med hinanden — med naerveer og gensidig respekt
e Vitager ansvar for feellesskabet, og feellesskabet tager ansvar for den enkelte
e Vivarner om hinandens opbakning — og skaber fordele for alle parter
e Vianser forskellighed som en styrke og en katalysator for udvikling

O verskud
e Vierabne —nysgerrige, tolerante og forundringsparate
e Vivardsetter frihed under ansvar — med tillid til hinanden
e Vivil det gode liv— vi har noget pa hjerte og vil noget med os selv og hinanden

K valitet
e Viggr vores bedste, nar det geelder
e Viertroveerdige — vi ggr, hvad vi siger, og siger, hvad vi ggr
e Vigarforan og tager ansvar i eget domaene — og preesterer sammen
e Vi kommunikerer eerligt og konstruktivt — vi stiller krav til hinanden og forventningsafstemmer

U dvikling
e Vimotiveres af at ggre tingene lidt bedre hver eneste dag
e Viseetter hgje mal og er pa forkant med fremtiden og nye tendenser
e Vividereudvikler os selv og ISI —i og til tiden

S tolthed
e Vi har medejerskab, og bidrager alle til ISI’s succes og gode image, hver pa sin made og fra sit
udgangspunkt

e Viskaber steerke miljger —til gavn for alle i og omkring ISI
e Vier gode til at gleedes sammen

Endvidere har bestyrelsen, i forbindelse med selvevalueringen, konkretiseret fglgende:



‘ LIFE IS IS

IS1.DK

Pa ISl finder vi det veerdifuldt, at idraetten kan veere en kilde til velvaere, sundhed og gleede, og at
mennesker kan mgdes omkring idraetten og i dette mgde gge deres bevidsthed om sig selv og om andre.
- Derfor gnsker vi at skabe et optimalt rum for idraetslige udfoldelser og at lade idraetten vaere en
fundamental ramme for det feelles liv pa skolen.

Vi finder det veerdifuldt, at undervisningen i efterskole- og hgjskole-miljget kan tilfgre det enkelte
menneske nye ressourcer i form af kundskaber og faerdigheder.

- Derfor gnsker vi at skabe optimale betingelser for undervisning i udvalgte idraetsgrene sdvel som i det
faglige for herigennem at gge elevens faglige og menneskelige kompetencer.

Vi finder det veerdifuldt, at mennesker oplever sig selv som en veerdifuld del af et dagligt, forpligtende
feellesskab.

- Derfor gnsker vi at tilbyde et efterskolemiljg, hvor eleverne til dagligt bor, spiser og deltager i
undervisningen sammen med andre, og hvor eleverne forpligter sig til at indgd konstruktivt i arbejdet med
at fa denne dagligdag til at fungere.

Vi finder det veerdifuldt, at det enkelte menneske bliver bevidst om egne ressourcer og far mod og styrke
til at udfolde dem til gleede for sig selv og andre.

- Derfor gnsker vi gennem undervisningen og det gvrige samvaer at give eleven en gget bevidsthed om
egne evner, kvaliteter og egenskaber og samtidig give eleven inspiration og mod til at bruge sine
ressourcer til gleede for sig selv og andre.

Vi finder det veerdifuldt, at det enkelte menneske oplever muligheden for at skabe kvalitet i tilvaerelsen.
- Derfor gnsker vi at give plads for elevernes medindflydelse og aktive deltagelse i efterskolens dagligdag.

Vi finder det veerdifuldt, at der er en oplevelse af nzerhed og engagement mellem mennesker, og at
mennesker sa vidt muligt fremstar, som dem de er, og bliver set, som dem de er.

- Derfor gnsker vi at vaere engagerede og synlige lzerere og at se og respektere hver enkelt elevs
seeregenhed.

Vi finder det veerdifuldt, at den enkelte har frihed til at veere sig selv under ansvar overfor feellesskabet.
- Derfor gnsker vi at lade den enkelte elev udfolde sig, og samtidig vaere klar til at szette graenser for
udfoldelsen, ndr vi vurderer, at den er til skade for feellesskabet.

Vi finder det veerdifuldt, at feellesskabet har ansvar overfor individet.
- Derfor gnsker vi at lade faellesskabet udfolde sig, og samtidig vaere klar til at szette graenser for

udfoldelsen, nar vi vurderer, at den er til skade for enkeltindivider.

Vi finder det veerdifuldt, at mennesker er forskellige, og vi ser mangfoldighed som en styrke.
- Derfor gnsker vi at mgde forskelligheden og mangfoldigheden dbent og fordomsfrit.

Vi finder det veerdifuldt, at mennesker har et positivt og engageret livssyn.
- Derfor gnsker vi at fremsta som positive og engagerede mennesker og laerere.
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